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L’association FASDéfense est très attachée à l’éthique qu’elle véhicule, et n’a 
pas pour vocation de former des irresponsables. Aussi nous tenons compte de 
l’aspect du code pénal de la légitime défense au cours de notre enseignement 
et mettons en garde nos adhérents sur les conséquences judiciaires, physiques 
et psychologiques lors d’une réponse physique incontrôlée. 

Nous sommes très attachés aux valeurs humaines telles que le partage, 
l’amitié, l’entraide et l’ouverture d’esprit. 

Loin d’encourager la paranoïa, nous pensons que l’entraînement en lui-même 
contribue au bien être physique et psychologique des adhérents et favorise la 
création de liens entre des personnes de même sensibilité. 

Afin de préserver cette ambiance positive, qui nous est chère, chaque adhérent 
devra accepter et appliquer sans réserve le règlement intérieur dès son 
inscription. 

 

 

 

 


